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Beathaisnéis Gearr Maistir Ching Hai

ugadh Miistir Ching Hai i Bhietnam. Naddrai

dea-chlaiteach A hathair, agus bhi duil aige sa

litriocht go speisialta i nithe fealsinta.
B'thearr leis bheith ag plé le scribhinni Lao Tzu agus Chuang
Tzu: bhi na leabhair chéanna ar f4il do Mdistir Ching Hai agus
I ag fas suas. In éineacht le téacsa Bhuddhaigh eile bhi siad
uilig léite Aici sular imigh Si ar scoil.

Ni raibh Maistir Ching Hai mar gnath phaiste. Ba mhinic
litriocht fealsinach a léamh Aici, agus obair baile ar sidl ag
péiste eile né iad amuigh ag imirt. Thdinig imni ar A hathair,
agus cheistigh sé I féachaint ar thuigh Si cad a léigh Si. An
freagra a fuair sé n4 - "Gan an tuiscint, ni bheadh suim da
laighead Agam ionta". Cé gur fhan sé imnioch, bhi sé sista
taci Léi di fthaid 's a theaspéin tuarascdil scoile dul chun
chinn leantinach i gctrsai staidéir.

Ainneoin gur Caitlicigh A tuismitheoiri bhi sért eolas aca ar
Bhuddhachais. Buddhach i sean mhdathair Mdistir Ching Hai,
agus bhi an-chion ag an Mdistir di toisg gur uaithi d'fhoghlaim
Si na scrioptdir agus adhradh Buddhach. Le cilra mar seo ag
Miistir Ching Hai, saothraigh Si dearcadh oscailte ar religitin
eile. Bhiodh Si ag aifreann ar maidhin, i dteampaill
Bhuddhaigh san iarnéin, agus an trathnona caithe ag éisteacht
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le léachtai 6 na teagaisg naofa. D'fhig sin I le ceisteanna
spioradalta mar - "Cad as a thangamar? An bhfuil beatha ann
tréis bais? Cén fath an difriocht mhér idir daoine?"

Trath i ndiaidh scoile thug an Maistir [dmh cdanta don
ospaidéil sa ddiche Féin toisg easpa doctdiri agus banaltrai. Ag
nigh othair, taoscadh pana-leapa agus ag dul ar
theachtaireachtai, an obair a rinne Si chun fuascailt péin a
thabhairt d6ibh. Ni haon ionadh go glaotar "Buddha beo" agus
"an naomh ait" Uirthi ag a cdirde ar fadd an domhain mar
aithnionn siad go bhfuil greann ann chomh maith le cineéltas

do chach.

T4 gra Aici do ainmhithe agus m4 fheiceann Si beithioch 's é
gortaithe, thégfadh Si abhaile é chun aire agus solds a
thabhairt d6. M4 chionn Si duine ag mart ainmhi, thosnédh
Si ag gol ar an toirt, agus I ag gui go héiféalach nach
bhféadfadh Si cosg a chur leis. Mar fheoilséantéir, cuireann
mar fir né ainmhithe déistin Uirthi, agus an mothd chéanna

i dtaobh feoil.

Agus [ 6g, ddirt astralai le Maistir Ching Hai go raibh sar
intleacht Aici, agus neart diongbhéilteacht agus moraltacht ag
dul leis. Bhi sé tuartha (agus é rdite aris 's aris eile thar na
blianta) go raibh dhd chasdin roimpi - an chéad cheann go
nddilteodh Si an saol seo ionas ard tuisceanacht a shaothra Di
Féin, agus an dara cheann go bpdsfadh Si fear chéile iontach,
agus go mbeadh gaolmhaireacht shona aca.
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Nuair a bhi Mdistir Ching Hai i gclochair mar nuasachan,
chuaigh a madthair go dti teampaill Quan Yin ag lorg
combhairle. Sa teampaill seo bhi Avalokitesvara Bodhisattva
agus é riite 'na thaobh go bhfaighf freagra uaidh ach amhain
tG bheith id' leantéir macanta. Ddradh 1éi- "Si an Madistir an
pdiste atd agat-sa, pdiste i mbillitin le huaisleacht as an gnich.
T4 Si tagaithe ar an saoil seo mar thogréir Quan Yin chun an
duine mothaitheach a chur ar an mbéthair ceart."

D'oibrigh Si tamaill sa Gearmain mar aistritheoir don Crois
Dheirg, agus d'aistrigh Si Bhietnaiméis, Fraincis, Gearmdinis,
agus Béarla. Chaith Si achar fada ag obair go deonach le
dideanaithe Bhietnaiméiseach, agus ba bheag nar chuir Si a
sldinte i mbaol. Dhéan Si teagmhdil le dideanaithe 6 tiortha
eile freisin, agus léirigh siad go rialta don Mdistir Ching Hai
an fulaingt agus an ciréip de dheasca cogaidh agus timpiste
naddartha. Tharraing na rudai seo gruaim croi ar Méistir Ching
Hai go haraithe is gan réiteach ortha, ach chonaic Si nach
bhféadfadh duine aonair stop a chur le fulaingt an chine
daonna. Tioméineadh i dtreo an léargais aigne I mar is ann a
cheap Si go raibh an leigheas. Is san Eoraip a chleachtaigh Si
an dian machnamh i nddirire. Léigh Si leabhair i ndiaidh
leabhair, d'éist Si le muinteoiri nua, agus bhain Si triail as
modhanna éagsila spioradalta. Cheap Si go minic go raibh
teipthe Uirthi 6 nach raibh teacht ar taithi an feiniméan
spioradédlta atd sna scrioptiir n6 an staid léargasach bainte
amach Aici. Nior lig Sf do na smaointi seo [ a chur as treoir.

T4 dearcadh omésach ar gach uile creidimh ag an Miistir
Ching Hai. Is tréis mion staidéir a dhéanamh ar dtas ar réitis
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fosa, Buddha, Lao Tzu agus diagairi eile gur thosnaigh Si &
theagasc. Bionn Si de shior ag cur sios ar cosilachtai ata i
saothair na mér-teagascéiri, agus soiléirionn Si conas mar ata
an fthirinne 4 chur treasna chugainn ag na Mdistri. Go minic
minfonn Si conas a éirfonn éagsdlacht agus tuairimi
conspdideacha i gcuirsai creidimh agus 'sé an cuis dar Léi, go
mbionn deifir radharc ag daoine 6 am go ham ¢ thir go tir,
agus o aois go haois.

Phés an Méistir Ching Hai Gearménach agus I sa tir sin. Eola
ard-chéimeach ba ea é, agus fear cineélta, aireach, agus taca
mhér dd mhnaoi a bhi ann. Do thiompaigh sé 'na
fheoilséantoir, thaistil sé ar oilithreachtai len a bhean, agus
chabraigh sé Léi ar obair carthanachta. Sa deireadh, chreid
Miaistir Ching Hai go gcaithfidh Si éalédh 6n staid pdsta chun
A aidhm spioradélta a chomhlionadh. Rinneadh ciori ar an
bhfadhb thar tréimhse fada ag an mbeirt aca, agus nuair a
thainig an scaradh ghlac sé go dea-bhéiseach leis. Cinneadh
sdr chrua doéibh ¢, ach bhi a thios Aici gurb'é an cinneadh
ceart 6 thug sé an t-am Di dul ar théiriocht an léargas aigne.

Is anois a dhéan Mdistir Ching Hai tréan iarracht médh foirfe
a lorg chun fuasgailt aigne a aimsia lena linn. Ins an
Surangama Sutra, t4 sé rdite ag Sakyamuni Buddha gurb'é
Mé6dh Quan Yin an moédh is fearr, ach nior chuala A
muinteoiri tracht air riamh. Ar an mboéthair aris Léi, ag
cuardach i ngach it thar na blianta fada go dti gur bhuail Si le
Miistir 6 na Himalayas a thionscnaigh I i Médh Quan Yin,
agus a thug Di an Seoladh Comhachta Diaga a bhi 4 lorg Aici
le fada. Tréis cleachtach tamaillin Quan Yin bhi léargas lan
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tugtha Di, agus lean Si ag cleachtadh chun biseach tuisceanta
a bhaint amach. Mar sin a d'fhan Si le cleachtadh laethdil san
Himalayas. L amhdin d'thdg Si na sléibhte agus chuaigh 6
dheas.

Trathnéna ambhéin i rith tiofén agus { ag machnamh istigh sa
tseomra congarach don teampaill bhig i dTaiwan, bhailigh
scata ag A dorais. D'fhiafraigh Si cad a bhi uatha agus an
freagra a thugadar ni- "Quan Yin Bodhisattva ( Bandia na
Trécaire) a chomhairligh, agus sinne ag urnai chuici, gur tusa
an Maistir, agus ba céir gui Ortsa chun modh fuasgailt aigne a
thail." Ni théadfadh an Madistir iad a chur 6n dorais toisg an
macdntacht agus deabhdid a theaspinadar agus bhi Si
toilteannach glacadh leo mar baill tréis ctpla mi chaite ag
fonglanadh, agus ar choinnioll go n-aistreodh siad 'na
theoilséantairi.

Cothdil 6 niddir, ni raibh fonn teagasc ar an Maistir Ching
Hai nd teagmhdil leo san agus tionscnamh a teastail uatha.
Rith Si 6 na daoine sin san Ind, agus freisin sna Statai
Aontaithe, it 'nar chait Si seal mar bheanrialta Bhuddhach
agus saol neamphostdil Aici. Nuair a "fionnadh" I don trit uair
i dTaiwan, thuigh Si gan rith a thuilleadh 6ir go raibh
dualgaisi dosheachanta roimpi amach. Do scaip Si scéal na
Firinne i ngach 4it, agus thosnaigh Si ag mutineadh Md6dh
Quan Yin d'aon macléinn ddirire a éiligh é.

Is iad an dream seo ar dtas a chuir an focal amach ar fad
Taiwan ar an obair 4 dhéanamh ag Mdistir Ching Hai. T4
formhér lucht leantina an Maistir i dTaiwan mar is ann a chait
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Si an cuid is m6 D4 saoil. Le déanaf t4 roinnt blianta chaite
Aici ag taistil agus ag teagasc san Ais, na Stitai Aontaithe,
Meiriced Laidneach, agus san Eoraip. T4 aldn daoine 6 cilra
creidimh agus gairm éagstla, agus breis spioradaltacht curtha
i gcrich aca le cabhair on Mdistir. Cé nach bhfuil eagraiocht
foirmidail ann chun an teagasc agus scribhinni a
craobhscaoileadh, t4 lucht leantina agus deisceabail i ngach tir
ar domhain i mbun an taisc seo ar son a Mdistir onérach.

Maraon le na milte do-dirithe a bhain tairbhe as teagasca
spioradalta agus tionscnaimh Maistir Ching Hai, leis an
spionnadh as cuimse Aici bionn Si de gnith ag cabhra leosan
atd ag ful aingt agus i ngdtar. Thar na blianta td iarrachtai
daonchdirditil an Madistir tréis rian a fhagaint ar shaoil na
millidgin 's nios mé daoine ar fid an domhain. Ni dhéanann Si
idirdhealti eatortha atd ag fulaingt aineolas spioradilta, an
bochtanas, né saite i ndroch staid gan ealédh.

Ag breathnt ar gniomhajocht daonchdirditil Mdistir Ching
Hai le roinnt blianta anois, is féidir a lua an cabhair a thug Si
do dhaoine gan teach nid didean sna Statai Aontaithe;
{obartaigh tine i California; iobartaigh flood i mean iarthar
Statai Aontaithe, ldrnach 's oirthear ndeiscirt na Sine, an
Mhalae, Au Lac, an Ollainn, an Bheilg, 's sa Fhrainc; an
cnagaosta i mBrasil 's gach mi-adh ag rith leo; daoine curtha as
baile ag brachtadh Ard Pinatubo i n-Oiledin Philipineacha;
fobartaigh matalaing i dtuaiscirt Thailainn; clanna na
mbochtédn i bhFormdsa agus i Singapore; na lobhair i Molokai
's Hawaii; pobail spioradélta san Ind, sa Ghearmadin, agus in
Uganda; clanna na bpdisti mallintinneach i Hawaii; iobartaigh
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6 chrith talan Los Angles; sean-saighditiri sna Stétai
Aontaithe; dilleachtlanna in Au Lac; ionaid taighde leighis ar
S.E.LF. agus ar ailse i Meiriced; agus aldn lan samplai eile. Ar
ndoigh, ni foldir ddinn tracht frisin ar obair gan sos gan
staonadh atd ar sial ag Mdistir Ching Hai ag cabhra le
dideanaithe Au Lac sna campai agus ar an dtaobh amuigh.

Cé nach raibh sé 4 lorg Aici, td aitheantas agus onoracha
tugtha Di ag aldn tiortha agus rialtais ar fid an domhain de
bharr A obair daonchdirditil. Mar shampla, i nDeireadh
Fémbhair 254, 1993 d'fhégriodh "L4 Mdistir Ardcheannasach
Ching Hai" ag méara Honolulu i Hawaii, agus i bhFeabhra
224G, 1994 tugadh an ondir chéanna Di ag gobharnéiri na
Statai, Illinois, Iowa, Wisconsin, Kansas, Missouri agus
Minnesota Bhi. Gradam faoi leith tagtha Di nuair a
bhronnadh an "Duais Siochain Domhanda" Uirthi i Honolulu,
agus i bhFeabhra 221, 1994 nuair a fuair S an "Duais ceannas
Spioradélta Domhanda" 6 gobharnéir Illinois i Chicago. Ar an
14 chéanna, sheoladh teachtaireachtai comhghairdis Chuici 6
moréan taoisigh 's tiortha sa domhain.

Ar na mallaibh thug an Mdistir Ching Hai deis don scéip
cruthaitheach an dillneacht istigh Inti a tharraingt amach. Is
féidir liosta fada a dhéanamh de shaothair cruthaitheach an
Miistir idir pictigir{ daite, geoldin maisithe, lampai,
orndidiocht  inmhednach, garraioddireacht tirphictidir,
dearadh éadaigh, filiocht, cdmadh ceoil 's amhrdin srl. T4 an
chuid is mé dos na rudai seo ar fiil chun airgead a churinnit
d'obair an Miistir.
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Mheabhraigh an Mdistir Ching Hai ddinn nach raibh léargas
Aici i gcénai. Taobh amuigh de chirsai chreidimh, t4 saol gnd
duine Aici, agus I cleachtach ar gnd fhadhbanna mar pian,
ainmhian, ddil, agus amhras. Is eolach I ar rfochtai an
Bhuddacht ar Neamh, agus conas is féidir dul ann. Is é gairm
6 Dhia amhdin atd Aici nd sinne a mhuscailt 6n ar bhfulaingt
agus easordd, agus a threoirii i dtreo an Aoibhnis agus
Lansoiléireacht an Tuiscint Iomldn Diaga. M4 t4 ta réidh, ta
Si anseo chun tha a bhreith don ait sin.

Is cuma cén cultdr né ctlra as a dtagann na héisteoiri né pé
Criostaithe, Moslemigh, Buddhaigh n6 Taosaigh iad, beidh an
léacht a thabhairt ag Maistir Ching Hai oiritinach déibh.
Labhrann Si Sinis agus Béarla, Fraincis, Gearmdinis agus
Bhietnaiméis chomh maith. Cuirtear féilte roimh gach aon
duine gur mian leo an Médh Quan Yin a fhoghlaim agus a
chleachtadh i gcomhluadar Mdistir Ching Hai, agus
tionscnamh uatha. Bionn A léachtai agus an tionscnamh ar fail
saor in aisce.
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